
Warum sind wir unruhig?
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Du selbst reizest an, dass Dich zu preisen Freude ist;
denn geschaffen hast Du uns zu Dir,
und ruhelos ist unser Herz,
bis dass es seine Ruhe hat in Dir.

Tu excitas, ut laudare te delectet,
quia fecisti nos ad te
et inquietum est cor nostrum,
donec requiescat in te.

Augustinus  von  Hippo  (354–430)  in:  Confessiones,  Liber  Primus  (I,1)
(geschrieben  ca.  397–400)
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